
 

Actualiteiten  

 

 

 

 

Daar zijn we weer! Vol enthousiasme om u het 

laatste nieuws te vertellen over de ontwikkelingen 

van Alles Lach. 

Uiteraard bent u vrij om deze informatie te delen 

met wie u maar wilt. 

Veel plezier, een hele goede zomer en heel graag 

tot snel! 

 

 

 

 

Actualiteiten  Korte Versie 
 

●  Alles Lach sluit het kantoor van 1 juli tot 1 augustus 

● Kennismakingsessie in Rotterdam 

● Wilt u ook promotor worden van Alles Lach? 

● Nog meer mogelijkheden om informatie over lachen in te winnen 

 

 

Actualiteiten  Lange Versie 
 
Alles Lach gesloten van 1 juli tot 1 augustus 

Lachend de zomer door 

En daar hebben jullie ons niet voor nodig! Het 

gaat beginnen! De zomer! Het moet en het zal. 

Niet zeuren over het weer, maar geloven dat het 

allemaal goed zal komen! 

Sinds het begin van de 20ste eeuw is duidelijk 

dat de zon de belangrijkste bron van vitamine D 

is. Door de UVB straling is de huid in staat om 

vitamine D te maken. Hoe het proces exact 

werkt is nog steeds niet helemaal duidelijk, 

maar een feit is het! Er lijkt een relatie te zijn tussen voldoende Vitamine D in je lijf en een 

lagere kans op verschillende vormen van kanker, diabetes, M.S., te hoge bloeddruk, te hoog 

cholestrol, auto-immuun aandoeningen en luchtweginfecties. 

  

En zonnen is duidelijk niet hetzelfde als verbranden... Dat weet iedereen inmiddels toch wel? 

Zonnen is goed. Verbranden is stom. 

  

Dus lachend de zomer door. Genietend van de zon. Leuker en makkelijker kunnen we 

het niet maken!   



 

 

 

 

Kennismakingsessie Lachen 

 
Zaterdag 13 augustus 2011 

Start 11.00 uur 

Kralingse Plas 

Kosten vanaf € 5,- per persoon 

Duur ca. 1 uur 

 
Lekkerkerk heeft het geweten! Vier sessies lang hebben we 

mogen lachen bij Hotel Witte Brug. Een prachtige locatie, 

met veel enthousiaste deelnemers en heerlijke Lach 

Lunches na afloop.  

Kroketten met lachsalvo’s! En mosterd, natuurlijk… 

 

Nu is het tijd om het in het Rotterdamse te gaan zoeken! 

En aangezien we van het positieve uitgaan kan dat gewoon buiten! Wanneer je je opgeeft 

wordt de exacte locatie je in de week van de kennismaking bekend gemaakt per mail. Op de 

dag zelf kun je vanaf 9.00 op de website checken of het écht doorgaat. Mocht er heel heel 

toevallig een storm zijn is dat tenslotte best lachen, maar enigszins onhandig. 

 

Neem een kleedje mee, zorg voor confortabele kleding, ontbijt niet te zwaar, bezoek voor je 

naar de plas komt een toilet en heb goede goesting. Een mooi begin van het weekend is dan 

een feit. Voor een drankje na afloop en een eventuele slok water tussendoor wordt gezorgd. 

 

De plaatsen voor deze sessie zijn beperkt, aangezien in de buitenlucht de intimiteit van de 

sessie beter bewaakt moet worden! We hanteren een maximum van 20 deelnemers. 

 

Promotor 

 
Het kon natuurlijk niet uitblijven… Mensen raken oneindig 

enthousiast over het hele Alles Lach gebeuren en vragen om 

meer middelen om aan iedereen in de omgeving duidelijk te 

maken dat wij bestaan. En het vragen ligt soms behoorlijk 

dicht bij smeken. En omdat wij natuurlijk de rotste niet zijn, 

hebben wij onze maatregelen genomen!  
 

Vanaf nu zijn er dan dus ook stickers te krijgen om van je fiets, 

auto, laptop, voordeur, kamerplant een waar Alles Lach 

promotie altaar te maken. We zijn ongetwijfeld een keer bij je 

in de buurt en brengen met plezier wat stickers bij je langs.  

 

Tevens zijn er T-shirts & polo’s te bestellen door een mailtje te sturen naar info@alleslach.nl 

Voor het luttele bedrag van € 25,- bent u de hele zomer gegarandeerd van blije mensen die 

je vragen te vertellen wat Alles Lach is! Tenzij je een dag een ander shirt aan doet. Als dat 

geen lang gekoesterde wens is die in vervulling gaat….  

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Nog meer informatie! 

 
Zoals iedereen al weet kunt je vrienden worden met Alles Lach op Hyves. Nog eens laten 

merken dat je ons leuk vind op Facebook. Er kan zakelijk contact gemaakt worden op 

LinkedIn. We zijn te volgen op Twitter. Leuke filmpjes staan op ons You Tube kanaal.  

 

Maar…. 

Er is nu nóg meer informatie te vinden over lachen op Wordpress ! Hier kunt u nog meer 

leuke weetjes over lachen vinden. Zelf geschreven stukken, maar ook informatie welke we 

op internet hebben kunnen vinden. Mocht je zelf een leuk artikel lezen over lachen en je wilt 

het met ons delen: graag!  

 

 

 bedankt je voor de aandacht 
 

 

Rest ons nog jullie een heerlijke zomer te wensen, met veel zon & plezier. Natuurlijk zien we 

jullie graag op 13 augustus of een andere keer!  

 

Tot de volgende keer! 

 

Hahahahahahahahahahahahahahahahahahahaha! 


